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Día de Acción de Gracias 

 

Orden de la Celebración 
Introducción: 
Sea nuestro auxilio en el nombre del Señor, que ha hecho los cielos y la 
tierra 
R/:Busquemos su rostro, y démosle la gloria debida a su nombre. 
Desde el nacimiento del sol hasta donde se pone, sea alabado el nombre 
del Señor. 
R/:Sea el nombre del Señor bendito desde ahora y para siempre. 
¡Oh Dios, cuyo nombre es bendito desde la salid del sol hasta su ocaso! 
Llena de ciencia nuestros corazones y abre nuestros labios en tu 
alabanza para que, como eres bendito con el debido honor por todos los 
siglos, así seas alabado de oriente a occidente por todas las naciones. 
 R/ Amén.  
Por tu misericordia, Oh Dios nuestro, que eres bendito, y vives y 
gobiernas todas las cosas por los siglos de los siglos. Amén. 
Himno: De Boca y Corazón  nº 170  
Lectura Bíblica: 1 de Tesalonicense 5, 18   
Predicación:  
Música  
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Momentos de silencio para dar gracias personalmente. (si se siente la 
necesidad, también se puede expresar la gratitud en breves oraciones 
ad libitum) 

Acción de Gracias en General 
Acepta, oh Señor, nuestra gratitud y alabanza por todo lo que has hecho 
por nosotros. Te damos gracias por el esplendor de la creación entera, 
por la belleza de este mundo, por el milagro de la vida y por el misterio 
del amor.  
Te damos gracias por la bendición de familiares y amigos, y por el tierno 
cuidado que en todo momento nos rodea.  
Te damos gracias porque nos das tareas que requieren nuestros mejores 
esfuerzos, y porque nos guías hacia logros que nos satisfacen y deleitan.  
Te damos gracias también por las desilusiones y fracasos que nos 
enseñan a reconocer que dependemos sólo de ti.  
Sobre todo, te damos gracias por tu Hijo Jesucristo; por la verdad de su 
Palabra y el ejemplo de su vida; por su fiel obediencia, con la cual venció 
a la tentación; por su muerte, con la que venció a la muerte; y por su 
resurrección, en la que somos resucitados a la vida de tu reino.  
Danos el don de tu Espíritu, para que conozcamos a tu Cristo y le 
manifestemos; y que, por medio de él, te demos gracias en todo tiempo, 
en todo lugar y en todas las cosas. Amén. 
 

A Litany of Thanksgiving. 
Let us give thanks to God our Father for all his gifts so freely bestowed 
upon us. For the beauty and wonder of your creation, in earth and sky 
and sea.  R/We thank you, Lord. 
For all that is gracious in the lives of men and women, revealing the 
image of Christ.  R/We thank you, Lord. 
For our daily food and drink, our homes and families, and our friends, 
R/We thank you, Lord. 
For minds to think, and hearts to love, and hands to serve. 
R/We thank you, Lord. 
For health and strength to work, and leisure to rest and play, 
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R/We thank you, Lord. 
For the brave and courageous, who are patient in suffering and faithful 
in adversity.   
R/We thank you, Lord. 
For all valiant seekers after truth, liberty, and justice.  
R/We thank you, Lord. 
For the communion of saints, in all times and places.  
R/We thank you, Lord. 
Above all, we give you thanks for the great mercies and promises given 
to us in Christ Jesus our Lord. 
To him be praise and glory, with you, O Father, and the Holy Spirit, 
now and forever.  Amen. 
 

Letanía de Acción de Gracias 
Demos gracias a Dios, nuestro Padre, por todos los dones que 
generosamente nos ha otorgado. Por la belleza y el portento de tu 
creación, en la tierra y en los cielos y en los mares,   
R/Te damos gracias, Señor. 
Por todo cuanto hay de amable en la vida de los hombres y mujeres, 
revelando la imagen de Cristo,  
R/Te damos gracias, Señor. 
Por nuestro sustento diario, por nuestros hogares y familias y por 
nuestros amigos,  R/Te damos gracias, Señor. 
Por la mente para pensar, el corazón para amar y las manos para servir, 
R/Te damos gracias, Señor. 
Por la salud y el vigor para trabajar y por el tiempo libre para descansar 
y lugar, R/Te damos gracias, Señor. 
Por los bravos y valerosos que son pacientes en el sufrimiento y fieles en 
la adversidad,  R/Te damos gracias, Señor. 
Por todos los valientes que buscan la verdad, la libertad y la justicia, 
R/Te damos gracias, Señor. 
Por la comunión de los santos, en todo tiempo y lugar,  
R/Te damos gracias, Señor. 
Sobre todo, te damos gracias por las grandes promesas y misericordias  
que nos has concedido en Cristo Jesús nuestro Señor; 
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A él sea la alabanza y la gloria contigo, oh Padre, y con el Espíritu Santo, 
ahora y para para siempre. 
Himno: nº 471 Aramos nuestro campo. 
Bendición  

Historia del Día de Acción de Gracias 

En agosto de 1565, el asturiano Pedro Menéndez de Avilés fundó el primer 
asentamiento europeo en Norteamérica en San Agustín (Florida). Ante el avance 
de los franceses, que amenazaban el establecimiento español en el nuevo 
continente con su presencia al sur de Carolina, los Reyes de España enviaron a 
Menéndez para defender sus posiciones.  El día 8 de septiembre de 1565, en señal 
de agradecimiento a su colaboración, Pedro Menéndez de Avilés compartió una 
gran comida y una misa con algunos de los nativos saturiwa que se encontraban 
en San Agustín. Un acto que se considera, según muchos historiadores el origen 
real de Acción de Gracias. En 1598, 33 años después de la presidida por 
Menéndez de Avilés y 23 antes de la tradición más popular de Playmouth, el 
explorador español Juan de Oñate compartió un gran banquete con varios nativos 
a las orillas de Río Grande, tras más de 500 kilómetros de caminata por el desierto 
mexicano junto a ellos. Otro hito considerado el origen de Acción de Gracias que 
tiene a los colonos españoles como protagonistas. 
Los Peregrinos anglosajones celebraron una acción de gracias en Plymouth en 
1621, habían salido de Inglaterra para Holanda en 1608, perseguidos por sus 
creencias religiosas. En 1620 decidieron zarpar para la Colonia Virginia. Al 
llegar a Plymouth, Massachussets, conocieron al indígena Squanto, quien les 
ayudó a sobrevivir el crudo invierno. Muchos murieron debido a la pulmonía y el 
escorbuto. Al cosechar su primer maíz decidieron hacer una fiesta para celebrar.  
Invitaron a 90 indígenas, quienes compitieron con ellos en carreras y saltos, y 
llevaron cinco ciervos para la comida, que incluía pato, ganso, venado, mariscos, 
pan blanco, pan de maíz, y verduras. Según la historia, en esta primera 
celebración no se incluyó el pavo, ni la salsa de arándano, ni la torta de calabaza, 
que son los platos favoritos del Día de Acción de Gracias moderno. 
Para muchos esta fecha marca el principio de la época navideña. Las familias se 
reúnen para una comida opípara que incluye el pavo relleno, las batatas, la salsa 
de arándano, el puré con salsa de carne, el pan de maíz, la cebolla en salsa blanca, 
la tarta de calabaza, y los pasteles de carne picada con frutas. Lo más importante 
de esta fecha es el énfasis que se ha puesto a los largo de los años, sobre la 
importancia de ser agradecidos. Agradecimiento es un elemento vital en la vida 
humana. Nunca dejes que se pierde el agradecimiento en tu vida. 


