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Método de Estudio Biblico “La Espada” 



 

Hebreos 4:12 dice, “Pues la palabra de Dios es viva y poderosa. Es más cortante que cualquier espada de dos 

filos; penetra entre el alma y el espíritu, entre la articulación y la médula del hueso. Deja al descubierto nuestros 

pensamientos y deseos más íntimos.”

 
Esta imagen de una espada nos ayuda a ensenar cualquier pasaje Bíblico. Cuando pensamos sobre una espada 
pensamos sobre cuatro partes de la espada, y seis preguntas que 
tenemos que preguntar. 
 

 
La punta apunta hacia el cielo:   
    Qué aprendemos sobre Dios? Jesus? El Espiritu Sando?

 
La manilla es donde la persona sujeta la espada: 

    Qué aprendemos sobre las personas?

 
Usa el acrónimo “PPEM” para recordar 4 preguntas sobre los filos 
de la espada:   
 
  Filo izquierdo: 
    Hay algún pecado para evitar? (P)

    Hay alguna promesa para reclamar? 

 

  Filo derecho: 
    Hay algún ejemplo para imitar? 

    Hay algún mandato para obedecer? 

 

 
Instrucciones: 

Durante la porción de “Mirar Arriba” de los 3/3’s, puedes compartir la historia de la Biblia y luego leerla. 
Después de compartir y leer la historia, ora y pidele al Espiritu Santo que les enseñe a todos cómo entender y 
aplicar el pasaje que acaban de leer( Juan 14:26). Después, haz las preguntas una por una. Las preguntas son 
diseñadas para que cualquiera pueda contestar de la Biblia. Al contestar basado en la Biblia, el Espíritu Santo 
enseñará a todos como obedecer a Dios y a su Palabra. 
historia o pasaje específico que están estudiando. Si hay creyentes con tiempo en el evangelio, ellos pueden 
intimidar a creyentes más recientes si empiezan a discutir pasaje tras pasaje relacionado con la historia. No 
queremos que los nuevos creyentes piensen que “saber” mucho significa que uno es maduro. Si no, cada semana, 
al aprender mas de la Biblia, y al poner la Biblia en práctica a través de la obediencia, Dios los madurará en su 
tiempo perfecto. Asegurate que todas las respuestas vengan de la Biblia y que no sean simplemente opiniones ni 

“lo que significa para mi.” 
 
 

Hebreos 4:12 dice, “Pues la palabra de Dios es viva y poderosa. Es más cortante que cualquier espada de dos 

filos; penetra entre el alma y el espíritu, entre la articulación y la médula del hueso. Deja al descubierto nuestros 

mos.” 

Esta imagen de una espada nos ayuda a ensenar cualquier pasaje Bíblico. Cuando pensamos sobre una espada 
pensamos sobre cuatro partes de la espada, y seis preguntas que 

Qué aprendemos sobre Dios? Jesus? El Espiritu Sando? 

La manilla es donde la persona sujeta la espada:  
Qué aprendemos sobre las personas? 

Usa el acrónimo “PPEM” para recordar 4 preguntas sobre los filos 

(P) 

para reclamar? (P) 

para imitar? (E) 

para obedecer? (M) 

Durante la porción de “Mirar Arriba” de los 3/3’s, puedes compartir la historia de la Biblia y luego leerla. 
Después de compartir y leer la historia, ora y pidele al Espiritu Santo que les enseñe a todos cómo entender y 

( Juan 14:26). Después, haz las preguntas una por una. Las preguntas son 
diseñadas para que cualquiera pueda contestar de la Biblia. Al contestar basado en la Biblia, el Espíritu Santo 
enseñará a todos como obedecer a Dios y a su Palabra. El facilitador debe mantener el grupo enfocado en la 
historia o pasaje específico que están estudiando. Si hay creyentes con tiempo en el evangelio, ellos pueden 
intimidar a creyentes más recientes si empiezan a discutir pasaje tras pasaje relacionado con la historia. No 

ueremos que los nuevos creyentes piensen que “saber” mucho significa que uno es maduro. Si no, cada semana, 
al aprender mas de la Biblia, y al poner la Biblia en práctica a través de la obediencia, Dios los madurará en su 

as las respuestas vengan de la Biblia y que no sean simplemente opiniones ni 

 

 

 

Hebreos 4:12 dice, “Pues la palabra de Dios es viva y poderosa. Es más cortante que cualquier espada de dos 

filos; penetra entre el alma y el espíritu, entre la articulación y la médula del hueso. Deja al descubierto nuestros 

Esta imagen de una espada nos ayuda a ensenar cualquier pasaje Bíblico. Cuando pensamos sobre una espada 

Durante la porción de “Mirar Arriba” de los 3/3’s, puedes compartir la historia de la Biblia y luego leerla. 
Después de compartir y leer la historia, ora y pidele al Espiritu Santo que les enseñe a todos cómo entender y 

( Juan 14:26). Después, haz las preguntas una por una. Las preguntas son 
diseñadas para que cualquiera pueda contestar de la Biblia. Al contestar basado en la Biblia, el Espíritu Santo 

be mantener el grupo enfocado en la 
historia o pasaje específico que están estudiando. Si hay creyentes con tiempo en el evangelio, ellos pueden 
intimidar a creyentes más recientes si empiezan a discutir pasaje tras pasaje relacionado con la historia. No 

ueremos que los nuevos creyentes piensen que “saber” mucho significa que uno es maduro. Si no, cada semana, 
al aprender mas de la Biblia, y al poner la Biblia en práctica a través de la obediencia, Dios los madurará en su 

as las respuestas vengan de la Biblia y que no sean simplemente opiniones ni 



1º  Mandamiento

 

Den cuidado mutuo el uno al otro , dando una breve actualización de sus vidas y comparte la visión de 
cuentas con amor. 
“Cada semana, al final de nuestras reuniones nos vamos a proponer metas específicas. Vamos a escoger dos tipos 
de metas: metas para obedecer a Jesú

rinden cuentas. ‘¿Cómo les fue con sus metas esta semana?” A través de la obediencia y el compartir a Jesús, 
Dios continuará madurando a cada uno a la imagen de Cristo, para juntos avanzar Su misión. 
 

                    

Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la iglesia juntos
Lee el mandamiento: En Mateo 4:17, Jesús dice...
Cuenta la historia: La mujer pecaminosa de Lucas 7:36
Cuenta de nuevo la historia juntos: 

Lee la historia a voz alta: Lucas 7:36
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la historia
(Lucas 7:36-50) y para revelar su signific
 
Práctica: contando la historia o los 3
 
Explora mas: 

1. ¿Qué significa “el arrepentimiento”?   
 El arrepentimiento significa dejar atrás el pecado y seguir a Jesús.

2. ¿Qué significa “creer”? 
Creer significa la decisión de confiar en Jesús como Señor. 

3. ¿Por qué debemos arrepentirnos? 
Lee Romanos 3:23; 6:23; 10:9

4. ¿Quién debe arrepentirse?  
Hechos 2:38-41 -  Todos nos debemos arrepentir para ser perdonados. 

5. ¿Qué significa “aseguranza”? 
1 Juan 1:9 dice que cuando confesamos nuestros pecados, Él es fiel para perdonar. 
Juan 10:28 dice que nuestra salvación le pertence a Jesus. 

 

Establecer metas:   
● Confiesa tus pecados ante el Señor. Huye de ellos y vive una nueva vida.
● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? 

diariamente)  
● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana? 

o la historia de Jesus, preguntale a tu 
 

Mandamiento- Arrepentirse y Creer
Mirar atrás 

el uno al otro , dando una breve actualización de sus vidas y comparte la visión de 

“Cada semana, al final de nuestras reuniones nos vamos a proponer metas específicas. Vamos a escoger dos tipos 
ús y metas para compartir a Jesús. Luego, la siguiente semana, 

Cómo les fue con sus metas esta semana?” A través de la obediencia y el compartir a Jesús, 
continuará madurando a cada uno a la imagen de Cristo, para juntos avanzar Su misión. 

                    Mirar arriba 
 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 4:17, Jesús dice... 

La mujer pecaminosa de Lucas 7:36-50  
de nuevo la historia juntos: Lucas 7:36-50. 

Lucas 7:36-50. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la historia 
50) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos   

significa “el arrepentimiento”?    
El arrepentimiento significa dejar atrás el pecado y seguir a Jesús. 

Creer significa la decisión de confiar en Jesús como Señor.  

debemos arrepentirnos?  
Lee Romanos 3:23; 6:23; 10:9 

   
Todos nos debemos arrepentir para ser perdonados.  

significa “aseguranza”?  
1 Juan 1:9 dice que cuando confesamos nuestros pecados, Él es fiel para perdonar. 
Juan 10:28 dice que nuestra salvación le pertence a Jesus.  

Mirar adelante 

Confiesa tus pecados ante el Señor. Huye de ellos y vive una nueva vida. 
Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Empezar a leer 2-4 capítulos de Marcos al día, y orar 

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?  (Si no has sido entrenado en cómo compartir tu historia 
o la historia de Jesus, preguntale a tu entrenador que te enseñe el método de los 

Arrepentirse y Creer 

el uno al otro , dando una breve actualización de sus vidas y comparte la visión de rendir 

“Cada semana, al final de nuestras reuniones nos vamos a proponer metas específicas. Vamos a escoger dos tipos 
Luego, la siguiente semana, con amor, se 

Cómo les fue con sus metas esta semana?” A través de la obediencia y el compartir a Jesús, 
continuará madurando a cada uno a la imagen de Cristo, para juntos avanzar Su misión.  

1 Juan 1:9 dice que cuando confesamos nuestros pecados, Él es fiel para perdonar.  

4 capítulos de Marcos al día, y orar 

(Si no has sido entrenado en cómo compartir tu historia 
entrenador que te enseñe el método de los 3 Círculos) 



Orar:  “Jesús, yo quiero dejar mi vida vieja de pecado y seguirte. Creo en Ti y Te recibo como Señor y 
Salvador.” 

              2º 
 

                  Mirar atrás
Cuidado - “¿Cómo estás?  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)
 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar) 
 
Rendir cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
rendir cuenta de las metas de la semana pasada)

 
Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la iglesia juntos
Lee el mandamiento: En Mateo 28:19, Jesús dice...
Cuenta la Historia: Felipe y el etíope:  Hechos 8:26
Cuenta de nuevo la Historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Hechos 8:26-39) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 
Práctica: contando la historia o los 3
 
Explora mas: 

1. ¿Qué es el bautismo?  
Romanos 6:3-4 -El bautismo es un simbolo de nuestra vida, 

muerte y resurrección.   
También significa que hemos muerto a nuestra vida vieja y 

levantados a una vida nueva con Jesús.
2. ¿Por qué debemos ser bautizados? 

Mateo 3:13-15 - Jesús recibió el bautismo, entonces debemos 
seguir su ejemplo. El bautismo también significa que hemos identificado a 
Jesús como nuestro Señor.   

3. ¿Quién debe ser bautizado?  
Hechos 2:38 -  Todos los que se arrepi

4. ¿Cómo debemos bautizarnos? 
Mateo 3:16 - Jesús se sumergió en las aguas.

 

Establecer metas: 
● Entrar en las aguas y recibir el bautismo
● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? 

diariamente)  
● ¿Con quién va a compartir a Jesús esta semana? 

“Jesús, yo quiero dejar mi vida vieja de pecado y seguirte. Creo en Ti y Te recibo como Señor y 

2º Mandamiento - Ser Bautizado

Mirar atrás 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar)  

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a Jesús con alguien
rendir cuenta de las metas de la semana pasada) 

Mirar arriba 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 28:19, Jesús dice... 

Felipe y el etíope:  Hechos 8:26-39 
de nuevo la Historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

39) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos   

El bautismo es un simbolo de nuestra vida, 

También significa que hemos muerto a nuestra vida vieja y 
levantados a una vida nueva con Jesús. 

debemos ser bautizados?   
Jesús recibió el bautismo, entonces debemos 

seguir su ejemplo. El bautismo también significa que hemos identificado a 

   
Todos los que se arrepientan y crean.  

debemos bautizarnos?   
Jesús se sumergió en las aguas. 

Mirar adelante 

Entrar en las aguas y recibir el bautismo 
Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Lucas al día, y orar 

¿Con quién va a compartir a Jesús esta semana?   

“Jesús, yo quiero dejar mi vida vieja de pecado y seguirte. Creo en Ti y Te recibo como Señor y 

Ser Bautizado 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

¿Compartiste a Jesús con alguien?” (Cada persona debe 

4 capítulos de Lucas al día, y orar 



 
Oración: “Señor dame la fortaleza para identificar mi vida contigo a través del símbolo del ba
 

                                     
 

                         Mirar atrás
Cuidado - “¿Cómo estás?  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (
 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
rendir cuenta de las metas de la semana pasada)

 
Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la iglesia juntos
Lee el mandamiento: En Mateo 6: 9
Cuenta la historia: Jesús enseña sobre la oración  Mateo 6:5
Cuenta de nuevo la historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Mateo 6:5-15) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 
Práctica: contando la historia o los 3
 
Explora mas: 

1. ¿Por qué oramos?   
Mateo 6: 9-13 - Dios nos oye. Deseamos 

cumpla en la tierra.  
2. ¿Cómo debemos orar?  

Simplemente hablando con Dios.
            “Nuestro Padre…”  = Dios es tu padre celestial

     “Santificado sea tu nombre

     “Venga tu reino. Hágase tu voluntad...”

           “Danos el pan de cada dia...” 

          “Perdónanos nuestras deudas...”

          “Líbranos del mal…”     

Establecer metas: 
● Comprométete a orar diariamente por un tiempo específico. 
● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? 

diariamente)  
● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?

“Señor dame la fortaleza para identificar mi vida contigo a través del símbolo del ba

                                     3º Mandamiento- Oración 

Mirar atrás 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar) 

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a Jesús con alguien
rendir cuenta de las metas de la semana pasada) 

Mirar arriba 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 6: 9-13, Jesús dice... 

Jesús enseña sobre la oración  Mateo 6:5-15 
de nuevo la historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

15) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos  

Dios nos oye. Deseamos que Su voluntad se 

Simplemente hablando con Dios. 
= Dios es tu padre celestial 

Santificado sea tu nombre…”  =  Pide que Dios se glorifique 
en tu vida 

“Venga tu reino. Hágase tu voluntad...” = Ríndete al reino de 
Dios y a Su voluntad en tu vida 

“Danos el pan de cada dia...”  =  Pide por tus necesidades  
“Perdónanos nuestras deudas...”   =  Pide perdón por cualquier pecado

     =  Ora por liberación cuando te enfrentas a la tentación 

Mirar adelante  

Comprométete a orar diariamente por un tiempo específico. Ora por obreros! (Lucas 10:2)
Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Lucas al día, y orar 

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?”   

“Señor dame la fortaleza para identificar mi vida contigo a través del símbolo del bautismo.” 

Oración  

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

¿Compartiste a Jesús con alguien?” (Cada persona debe 

=  Pide perdón por cualquier pecado 
=  Ora por liberación cuando te enfrentas a la tentación  

Ora por obreros! (Lucas 10:2) 
4 capítulos de Lucas al día, y orar 



 
Orar:  “Senor, ensenanos a orar. Danos motivos puros. Que tu voluntad sea hecha en nosotros.
 

                     4º 
                      Mirar atrás
Cuidado - “¿Cómo estás?
 

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar 
 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
rendir cuenta de las metas de la semana pasada)

 

Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la iglesia juntos
Lee el mandamiento: En Mateo 28:19
Cuenta la historia:La mujer Samaritana Juan 4:4
Cuenta de nuevo la historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Juan 4:4-42) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 

Práctica: contando la historia o los 3
 

Explora mas: 
1. ¿Con quién debemos compartir?

Juan 4:16 - con nuestras familias, amigos y vecinos
2. ¿Qué debemos decir? 

Juan 4:29 - La mujer compartió su historia y la de Jesús (el 
evangelio)  

3. ¿Quién es calificado para ir?
Juan 4 - La mujer Samaritana lo fue! Cada creyente lo es también! 

4. ¿Cómo debemos ir? 
Lucas 10:1-11 - en grupos de 2 o 3 en nuestras comunidades y 

ciudades  
1.) orando, 2.) compartiendo y 3.) buscando “Gente de Paz” para discipular en lo mismo que estamos 

aprendiendo. 

Establecer metas: 
● Aprende a compartir Tu Historia y La Historia de Dios
● Escoge un día para salir 2X2 en tu comunidad o vecindario para buscar gente de paz (Lucas 10:1

compartirles tu historia y la de Jesús
● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? 

diariamente)  
● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?

:  “Senor, ensenanos a orar. Danos motivos puros. Que tu voluntad sea hecha en nosotros.

4º Mandamiento - Ir… Haced Discípulos
Mirar atrás 

?  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar) 

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a Jesús con alguien
rendir cuenta de las metas de la semana pasada) 

   Mirar arriba 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 28:19-20, Jesús dice... 

La mujer Samaritana Juan 4:4-42 
de nuevo la historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

42) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos  

debemos compartir? 
con nuestras familias, amigos y vecinos 

La mujer compartió su historia y la de Jesús (el 

es calificado para ir? 
La mujer Samaritana lo fue! Cada creyente lo es también!  

en grupos de 2 o 3 en nuestras comunidades y 

1.) orando, 2.) compartiendo y 3.) buscando “Gente de Paz” para discipular en lo mismo que estamos 

Mirar adelante  

Aprende a compartir Tu Historia y La Historia de Dios 
Escoge un día para salir 2X2 en tu comunidad o vecindario para buscar gente de paz (Lucas 10:1
compartirles tu historia y la de Jesús 
Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Juan al día, y orar 

quién vas a compartir a Jesús esta semana?”   

:  “Senor, ensenanos a orar. Danos motivos puros. Que tu voluntad sea hecha en nosotros.” 

Ir… Haced Discípulos 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

¿Compartiste a Jesús con alguien?” (Cada persona debe 

1.) orando, 2.) compartiendo y 3.) buscando “Gente de Paz” para discipular en lo mismo que estamos 

Escoge un día para salir 2X2 en tu comunidad o vecindario para buscar gente de paz (Lucas 10:1-10) y 

4 capítulos de Juan al día, y orar 



 
                             
Orar: “Señor, hazme valiente para compartir lo que haz hecho en mi vida. Dame tus palabras para compartir en 
mi comunidad. 
 

  5º Mandamiento 

Cuidado - “¿Cómo estás?  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)
 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar) 

 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
rendir cuenta de las metas de la semana pasada)

                     
 

Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la iglesia juntos
Lee el mandamiento: En Mateo 10:22, Jesús dice...
Cuenta la historia: Los creyentes perseguidos Hechos 5:27
Cuenta de nuevo la historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Hechos 5:27-42) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 

Práctica: contando la historia o los 3
 
 
Explora mas: 

1. ¿Quién experimenta persecución?
 Mateo 10:16-33 - Todo discípulo de Jesús puede esperar 
persecución. 

2. ¿Cuál es nuestra esperanza en medio de la 
 2 Corintios 4:5-18 - Nuestra eternidad está s
 Hebreos 12:1-2 - Fijando nuestra mirada en Jesús, quien también 
enfrentó persecución por nosotros.  

3. ¿Cómo podemos perseverar cuando somos perseguidos? 
Mateo 5:11-12 -¡No temas, gózate!  
Mateo 24:13-14 - ¡Sigue proclamando el Evangelio hasta el final!

 

Establecer metas: 
● Lea historias de creyentes perseguidos alrededor del mundo. 

: “Señor, hazme valiente para compartir lo que haz hecho en mi vida. Dame tus palabras para compartir en 

 

Mandamiento - Perseverancia
Mirar atrás 

 
(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar)  

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a Jesús con alguien
rendir cuenta de las metas de la semana pasada) 

                     Mirar arriba 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 10:22, Jesús dice... 

es perseguidos Hechos 5:27-42 
de nuevo la historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

42) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos  

experimenta persecución? 
Todo discípulo de Jesús puede esperar 

es nuestra esperanza en medio de la persecución? 
Nuestra eternidad está segura en el Cielo. 

Fijando nuestra mirada en Jesús, quien también 
 

podemos perseverar cuando somos perseguidos?  
No temas, gózate!   

Sigue proclamando el Evangelio hasta el final! 

Mirar adelante 

Lea historias de creyentes perseguidos alrededor del mundo. Ora por ellos 

: “Señor, hazme valiente para compartir lo que haz hecho en mi vida. Dame tus palabras para compartir en 

Perseverancia 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

¿Compartiste a Jesús con alguien?” (Cada persona debe 



● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? 
diariamente)  

● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?
 
Orar: “ Señor, si fuera perseguido por tu nombre, porfavor dame la valentía para perseverar a través de el perdón, 
el amor y compartiendo las buenas nuevas con los que me persiguen.” 
 

 

                                
        

Cuidado - “¿Cómo estás?  
 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin 
Alcanzar)  

 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
Jesús con alguien?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas de la 
semana pasada) 

                             
 

Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la ig
Lee el mandamiento: En Mateo 22:37
Cuenta la historia: El buen Samaritano Lucas 10:25
Cuenta de nuevo la historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Lucas 10:25-37) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 

Práctica: contando la historia o los 3
 
Explora mas: 

4. ¿Qué es “el amor”?  
Juan 15:13 y 1 Corintios 13 

5. ¿Por qué amamos?   
John 13:34-45, Porque Jesus nos amo primero. El amor le enseña al mundo acerca de Jesús.
Jesus.  

6. ¿A quién amamos? 
Mateo 22:37-39 - Primero tenemos que amar a Dios, luego tenemos que amar a nuestro vecino.

7. ¿Cómo amamos?   
Juan 14:15 - Amar a Jesús significa obedecer.
Juan 21:17- Amar a otros significa compartir lo que Dios a hecho por ti.

 

Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Juan al día, y orar 

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?” 

: “ Señor, si fuera perseguido por tu nombre, porfavor dame la valentía para perseverar a través de el perdón, 
el amor y compartiendo las buenas nuevas con los que me persiguen.”  

                                6º Mandamiento- El Amor

  Mirar atrás 
  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin 

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a 
?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas de la 

 
                             Mirar arriba 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 22:37-39, Jesús dice... 

El buen Samaritano Lucas 10:25-37 
de nuevo la historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

37) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos  

 

45, Porque Jesus nos amo primero. El amor le enseña al mundo acerca de Jesús.

Primero tenemos que amar a Dios, luego tenemos que amar a nuestro vecino.

Amar a Jesús significa obedecer. 
Amar a otros significa compartir lo que Dios a hecho por ti. 

4 capítulos de Juan al día, y orar 

: “ Señor, si fuera perseguido por tu nombre, porfavor dame la valentía para perseverar a través de el perdón, 

El Amor 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

45, Porque Jesus nos amo primero. El amor le enseña al mundo acerca de Jesús. 

Primero tenemos que amar a Dios, luego tenemos que amar a nuestro vecino. 



Establecer metas: 
● Toma tiempo cada día para intencionalmente mostrar amor, ayudando tu familia, amigos o vecinos
● Reconcíliate con una persona que te cuesta amar o con alguien contra quien guardas rencor
● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? 

diariamente)  
● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?

 
Orar: “Señor, ayúdame a amarte y a obedecerte. Señor, ayúdame a amar a los demás para que ellos también 

puedan aprender a amarte.    

                        7º 

                     Mirar atrás

Cuidado - “¿Cómo estás?  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)
 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar)

 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
Jesús con alguien?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas de la 
semana pasada) 

                      
 

Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la iglesia juntos
Lee el mandamiento: En Mateo 26:26
Cuenta la historia: La Última Cena Lucas 22:7
Cuenta de nuevo la historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Lucas 22:7-20) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 

Práctica: contando la historia o los 3
 
Explora mas: 

1. ¿Qué es la Santa Cena? 
1 Corintios 11:26 - un simbolo de la muerte del Señor.

2. ¿Por qué comemos la Santa Cena?
1 Corintios 11:26 - Su cuerpo fue roto y Su sangre derramada.

3. ¿Cómo recibimos la Santa Cena?
1 Corintios 11:27-29 - Debemos examinarnos y confesar nuestros pecados a Dios y recordar que Jesús 
murió por el perdón de nuestros pecados.

4. ¿Quién debe recibir la Santa Cena?
Hechos 2:42, 1 Corintios 11:27

Mirar adelante  

Toma tiempo cada día para intencionalmente mostrar amor, ayudando tu familia, amigos o vecinos
Reconcíliate con una persona que te cuesta amar o con alguien contra quien guardas rencor
Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Mateo al día, y orar 

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?” 

: “Señor, ayúdame a amarte y a obedecerte. Señor, ayúdame a amar a los demás para que ellos también 
puedan aprender a amarte.     

7º Mandamiento - Santa Cena
 

Mirar atrás 
 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar) 

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a 
?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas de la 

 

                      Mirar arriba 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 26:26-28, Jesús dice... 

ma Cena Lucas 22:7-20 
de nuevo la historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

20) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos  

un simbolo de la muerte del Señor. 
comemos la Santa Cena? 

Su cuerpo fue roto y Su sangre derramada. 
recibimos la Santa Cena? 

Debemos examinarnos y confesar nuestros pecados a Dios y recordar que Jesús 
murió por el perdón de nuestros pecados. 

debe recibir la Santa Cena? 
Hechos 2:42, 1 Corintios 11:27-29 - Discípulos bautizados, dedicados a Jesús. 

Toma tiempo cada día para intencionalmente mostrar amor, ayudando tu familia, amigos o vecinos 
Reconcíliate con una persona que te cuesta amar o con alguien contra quien guardas rencor 

4 capítulos de Mateo al día, y orar 

: “Señor, ayúdame a amarte y a obedecerte. Señor, ayúdame a amar a los demás para que ellos también 

Santa Cena 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

Debemos examinarnos y confesar nuestros pecados a Dios y recordar que Jesús 

Discípulos bautizados, dedicados a Jesús.  



 

Establecer metas: 

● Confiesa tus pecados al Señor, recuerda las buenas nuevas (el Evangelio), que Jesús murió por tus 
pecados y se levantó de la tumba. Recibe la Santa Cena. (La forma más sencilla es pasar UNA copa con 
UN pedazo de pan, dejando que cada persona parta un pedaz

● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? 
diariamente)  

● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?
 

Orar: “Señor muéstrame los pecados que he cometido. Perdónalo
sangre por mi.” 

                             
                    Mirar atrás

Cuidado - “¿Cómo estás?  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)
 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar)
 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
rendir cuenta de las metas de la semana pasada)

                        
 

Lee Hechos 2:36-47 para compartir la visión de ser la iglesia juntos
Lee el mandamiento: En Mateo 6: 1
Cuenta la historia: La ofrenda de la viuda Marcos 12:41
Cuenta de nuevo la historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Marcos 12:41-44) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 

Práctica: contando la historia o los 3
 
Explora mas: 

1. ¿Qué demos darle a Dios? 
Nuestro dinero, tiempo y vidas.

2. ¿Por qué debemos darle a Dios?
2 Corintios 9:6-7 - Si damos generosamente, recibimos 

generosamente. Dios ama al dador alegre. 
3. ¿Cómo le damos a Dios? 

2 Corintios 9:7 - Alegremente, not bajo obligación.
Mateo 6:1-4 - Secretamente, no parar recibir reconocimientos 

4. ¿A quién le damos? 
Hechos 4:34-35 - La iglesia le daba a todo el que tuviera necesidad. 

Mirar adelante 

Confiesa tus pecados al Señor, recuerda las buenas nuevas (el Evangelio), que Jesús murió por tus 
pecados y se levantó de la tumba. Recibe la Santa Cena. (La forma más sencilla es pasar UNA copa con 
UN pedazo de pan, dejando que cada persona parta un pedazo de pan y lo moje en la copa) 
Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Mateo al día, y orar 

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?” 

“Señor muéstrame los pecados que he cometido. Perdónalos. Gracias por dar tu cuerpo y 

                             8º Mandamiento - Dar 

Mirar atrás 
 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar) 

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a Jesús con alguien
rendir cuenta de las metas de la semana pasada) 

                        Mirar arriba 

para compartir la visión de ser la iglesia juntos 
En Mateo 6: 1-4, Jesús dice... 

La ofrenda de la viuda Marcos 12:41-44  
de nuevo la historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

44) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos 

Nuestro dinero, tiempo y vidas. 
debemos darle a Dios? 

Si damos generosamente, recibimos 
Dios ama al dador alegre.  

Alegremente, not bajo obligación. 
Secretamente, no parar recibir reconocimientos  

La iglesia le daba a todo el que tuviera necesidad.  

Confiesa tus pecados al Señor, recuerda las buenas nuevas (el Evangelio), que Jesús murió por tus 
pecados y se levantó de la tumba. Recibe la Santa Cena. (La forma más sencilla es pasar UNA copa con 

o de pan y lo moje en la copa)  
4 capítulos de Mateo al día, y orar 

s. Gracias por dar tu cuerpo y 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

¿Compartiste a Jesús con alguien?” (Cada persona debe 



2 Corintios 9 - Una ofrenda fue dada a la iglesia

Establecer metas: 

● Junto con tu familia, decide esta semana una cantidada de tiempo y dinero para semanalmente darás a la 
iglesia.   

● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2
diariamente)  

● ¿Con quién vas a compartir a
 
Prayer: “Señor, todo lo que tengo es tuyo. Enseñame a dar. Enseñame las necesidades que yo puedo aliviar con 
mi tiempo y dinero.” 
 
 

 

                            
 

Cuidado - “¿Cómo estás
 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin 

Alcanzar)  
 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
Jesús con alguien?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas de la 
semana pasada) 

 

                                
Lee el mandamiento: En Hebreos 10:24
Cuenta la historia: La iglesia Primitiva Hechos 2:36
Cuenta de nuevo la historia juntos.

Lee la historia a voz alta. 
 
Descubre: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 
historia 
(Hechos 2:36-47) y para revelar su significado para nuestras vidas.
 

Práctica: contando la historia o los 3
Explore More:  

1. ¿Quién es la iglesia? 
Hechos 2:41 - Creyentes bautizados.

2. ¿Qué se hace en una congregación?
Hechos 2:36-41 - Se proclama el evangelio y se hace discípulos; se bautiza creyentes, se obedece la 
Palabra de Dios, se toma la Santa Cena, se Ora, se Ama, y se tiene comunión juntos, se da para proveer 
necesidades, se alaba y adora a Dios. 

3. ¿Cuando se reúne la iglesia?

Una ofrenda fue dada a la iglesia  

Mirar adelante 

Junto con tu familia, decide esta semana una cantidada de tiempo y dinero para semanalmente darás a la 

Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Hechos al día, y orar 

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?” 

: “Señor, todo lo que tengo es tuyo. Enseñame a dar. Enseñame las necesidades que yo puedo aliviar con 

                            9º Mandamiento - Congregarse

  Mirar atrás 
 

mo estás?  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin 

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste a 
?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas de la 

                                Mirar arriba 
En Hebreos 10:24-25, Jesús dice... 

La iglesia Primitiva Hechos 2:36-47  
de nuevo la historia juntos. 

: Ora, luego usa el método de “la espada” para estudiar la 

47) y para revelar su significado para nuestras vidas. 

contando la historia o los 3-Círculos 

Creyentes bautizados. 
se hace en una congregación? 

Se proclama el evangelio y se hace discípulos; se bautiza creyentes, se obedece la 
Palabra de Dios, se toma la Santa Cena, se Ora, se Ama, y se tiene comunión juntos, se da para proveer 
necesidades, se alaba y adora a Dios.  

ne la iglesia? 

Junto con tu familia, decide esta semana una cantidada de tiempo y dinero para semanalmente darás a la 

4 capítulos de Hechos al día, y orar 

: “Señor, todo lo que tengo es tuyo. Enseñame a dar. Enseñame las necesidades que yo puedo aliviar con 

Congregarse 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 

Se proclama el evangelio y se hace discípulos; se bautiza creyentes, se obedece la 
Palabra de Dios, se toma la Santa Cena, se Ora, se Ama, y se tiene comunión juntos, se da para proveer 



 Hechos 2:46, Hebreos 10:24
4. ¿Donde se reúne la iglesia? 

 Hechos 2:46, 5:42, 17:5-7, 18:7, 19:9, 20:20; Romanos 16:1
En casas. 

5. ¿Por qué se reúne la iglesia? 
 1 Corintios 10:31, Hebreos 10:24
crecimiento. 

Establecer metas: 

● Si no lo han hecho, nombren líderes. Busquen gente con características como los que describe Pablo en 
Titus 1:5-9; Ora y ayuna, luego impongan manos para que sean nombrados como líderes de esta iglesia.

● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar
diariamente)  

● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?
 
Orar: “  ¡Señor, somos Tu iglesia! Porfavor ayúdanos a avanzar Tu misión para el reino en esta ciudad hasta 
todas las naciones para tu Gloria. “ 

                          #10 
                                                                           

Cuidado - “¿Cómo estás?  
 
Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar)
 
Rindiendo cuentas : “¿Obedeciste a Jesús esta semana? 
a Jesús con alguien?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas 
de la semana pasada) 

                            
 
Lee las Escrituras a voz alta: Marcos 1:1
Lee las Escrituras individualmente varias veces: 

 
Descubre: Ora, luego usa el método de “La Espada” para estudiar las 
escrituras y para revelar su significad
 

Práctica: contando los 3-Círculos, Mi Historia, o Una de las 9 
historias 

 

                           Mirar adelante
Establecer metas: 

● ¿Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 
2-4 capítulos de Hechos al día, y orar diariamente) 

● ¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?
 

Hechos 2:46, Hebreos 10:24-25 - Regularmente. 
 

7, 18:7, 19:9, 20:20; Romanos 16:1-5; 1 Cor. 16:19; Col. 4:15; 

  
1 Corintios 10:31, Hebreos 10:24-25 - Para glorificar a Dios, animarse el uno al otro y rendir cuentas para 

 

Mirar adelante 

Si no lo han hecho, nombren líderes. Busquen gente con características como los que describe Pablo en 
9; Ora y ayuna, luego impongan manos para que sean nombrados como líderes de esta iglesia.

Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 2-4 capítulos de Hechos al día, y orar 

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?” 

Señor, somos Tu iglesia! Porfavor ayúdanos a avanzar Tu misión para el reino en esta ciudad hasta 

#10 - Empezar Discipulado a largo plazo
                                                                            Mirar atrás 

 
  (Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar)

Adoracion, Santa Cena, Vision de  #NoPlaceLeft (Nigun Lugar Sin Alcanzar) 

Obedeciste a Jesús esta semana? ¿Compartiste 
?” (Cada persona debe rendir cuenta de las metas 

                            Mirar arriba 

Marcos 1:1-8 

Lee las Escrituras individualmente varias veces: Marcos 1:1-8 

: Ora, luego usa el método de “La Espada” para estudiar las 
escrituras y para revelar su significado en nuestras vidas. 

Círculos, Mi Historia, o Una de las 9 

 

Mirar adelante 

Cómo vas a obedecer a Jesús esta semana? ( Continuar a leer 
4 capítulos de Hechos al día, y orar diariamente)  

¿Con quién vas a compartir a Jesús esta semana?” 

5; 1 Cor. 16:19; Col. 4:15; Filemón 1:1-2 - 

Para glorificar a Dios, animarse el uno al otro y rendir cuentas para 

Si no lo han hecho, nombren líderes. Busquen gente con características como los que describe Pablo en 
9; Ora y ayuna, luego impongan manos para que sean nombrados como líderes de esta iglesia. 

4 capítulos de Hechos al día, y orar 

Señor, somos Tu iglesia! Porfavor ayúdanos a avanzar Tu misión para el reino en esta ciudad hasta 

Empezar Discipulado a largo plazo 

(Compartir resumen de la semana brevemente, escuchar, orar, alentar) 



Orar: Oren como el Señor les dirija, pero no se olviden de orar continuamente por denuedo y sabiduría para 
compartir el Evangelio y hacer discípulos. También continúen orando por todos los que están alejados de Dios en 
sus mapas de relaciones. Oren por cuatro generaciones de discípulos e iglesias. Oren por obreros. Oren que Dios 
cumpla Su misión en y a través de su iglesia hasta que no haya #NingunLugarRestante (#NoPlaceLeft) y Cristo 
regrese.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Discipulado a Largo Plazo- continuado  

 
Ahora que has completado el discipulado de corto plazo (Los mandamientos de Cristo), continúa con el 
“discipulado de largo plazo” usando el formato T4T (proxima pagina) y La Espada como herramientas 
para estudiar la Biblia. Ahora “La nueva lección”será un pasaje de la Biblia y sugerimos empezar en el 
evangelio de Marcos usando la siguiente lista...  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

Formato de reunión de Discipulado (3/3’s)
“Enseñándoles a obedecer todo lo que les he mandado

 
Cuando nos juntamos a Dios en Su misión de reconciliar al mundo, Jesús lo hace muy claro que debemos 
obedecer todos Sus mandamientos (Mateo 28:20). Para hacer esto, hay tres elementos de este formato de 
reuniones que vale la pena destacar: 
esenciales para hacer discípulos que obedecen a Jesús y se multiplican. Sin el aspecto de rendir cuentas y 

Formato de reunión de Discipulado (3/3’s)
Enseñándoles a obedecer todo lo que les he mandado” -Jesus in Matthew 28:20

Cuando nos juntamos a Dios en Su misión de reconciliar al mundo, Jesús lo hace muy claro que debemos 
obedecer todos Sus mandamientos (Mateo 28:20). Para hacer esto, hay tres elementos de este formato de 

destacar: Rendir cuentas, Practicar y Establecer Metas.
esenciales para hacer discípulos que obedecen a Jesús y se multiplican. Sin el aspecto de rendir cuentas y 

Formato de reunión de Discipulado (3/3’s) 

Jesus in Matthew 28:20 

Cuando nos juntamos a Dios en Su misión de reconciliar al mundo, Jesús lo hace muy claro que debemos 
obedecer todos Sus mandamientos (Mateo 28:20). Para hacer esto, hay tres elementos de este formato de 

Metas. Estos tres elementos son 
esenciales para hacer discípulos que obedecen a Jesús y se multiplican. Sin el aspecto de rendir cuentas y 



establecer metas, las reuniones se vuelven llenas de información y 
que ha sido enseñado (y enseñado de manera clara y simple para practicar) es dificil esperar que los discípulos 
reproduzcan lo que han aprendido.  Vemos estos tres elementos a través del ministerio de Jesús 
Para estudiar un ejemplo, lee Mateo 9
oración, milagros, liberacion de demonios y proclamando las buenas nueva. Luego, les dio a sus discípulos 
autoridad y les instruyó en cómo hacer lo mismo en el capítulo 10 (en Lucas 9
ciudades donde Jesús les mandó, los discípulos le rindieron cuentas. Jesus enseñó y modelo un patrón de 
discipulado, el cual Sus discípulos pudieron practicar a lo largo
en los Hechos. Jesus se multiplicó a Si mismo mediante Sus enseñanzas (enseñándole a Sus discípulos a hacer lo 
mismo). El les enseño como conocerlo y a obedecerlo. En la misma manera, nosotros podemos enseñar
herramientas bíblicas y historias las cuales cada discípulo puede practicar y obedecer. Cada semana habrá un 
nuevo mandamiento de Jesús, y una nueva historia que ilustra ese mandamiento. En la porción de Práctica, cada 
persona practicara contar la historia a otra persona del grupo. A través de la práctica, la confianza y competencia 
para obedecer a Jesús, compartirlo, y continuar el patrón de hacer discípulos se desarrolla. Sin practicar es difícil 
esperar que los discípulos se multipliquen. Entonc
discipulado, una reunión de iglesia o entrenamiento de liderazgo, y están cortos de tiempo, no omitan: 

Rendir Cuentas, Práctica y Establecer Metas

Este formato de discipulado ( conocido como T4T o el proceso de los 3/3s) ha sido probado en el campo en todo 
el mundo en la mayoría de los contextos y da lo necesario para inspirar discipulado obediente basado en el 
Evangelio que puede multiplicar discípu
comprometanse a utilizar el siguiente formato de los “tres tercios.”*
*T4T, tres-tercios o 3/3s formatos creados por 

      Entrenamiento Nivel 1 (L1)

establecer metas, las reuniones se vuelven llenas de información y escasas en acción e obediencia. Sin practicar lo 
que ha sido enseñado (y enseñado de manera clara y simple para practicar) es dificil esperar que los discípulos 
reproduzcan lo que han aprendido.  Vemos estos tres elementos a través del ministerio de Jesús 
Para estudiar un ejemplo, lee Mateo 9-10. En el capítulo 9, Jesús modelo como avanzar el reino mediante la 
oración, milagros, liberacion de demonios y proclamando las buenas nueva. Luego, les dio a sus discípulos 

en cómo hacer lo mismo en el capítulo 10 (en Lucas 9-10 tambien). Después de ir a las 
ciudades donde Jesús les mandó, los discípulos le rindieron cuentas. Jesus enseñó y modelo un patrón de 
discipulado, el cual Sus discípulos pudieron practicar a lo largo de los Evangelios, y continuaron reproduciendo 
en los Hechos. Jesus se multiplicó a Si mismo mediante Sus enseñanzas (enseñándole a Sus discípulos a hacer lo 
mismo). El les enseño como conocerlo y a obedecerlo. En la misma manera, nosotros podemos enseñar
herramientas bíblicas y historias las cuales cada discípulo puede practicar y obedecer. Cada semana habrá un 
nuevo mandamiento de Jesús, y una nueva historia que ilustra ese mandamiento. En la porción de Práctica, cada 

historia a otra persona del grupo. A través de la práctica, la confianza y competencia 
para obedecer a Jesús, compartirlo, y continuar el patrón de hacer discípulos se desarrolla. Sin practicar es difícil 
esperar que los discípulos se multipliquen. Entonces, cada vez que haya discipulado individual, grupo de 
discipulado, una reunión de iglesia o entrenamiento de liderazgo, y están cortos de tiempo, no omitan: 

Rendir Cuentas, Práctica y Establecer Metas   

Este formato de discipulado ( conocido como T4T o el proceso de los 3/3s) ha sido probado en el campo en todo 
el mundo en la mayoría de los contextos y da lo necesario para inspirar discipulado obediente basado en el 
Evangelio que puede multiplicar discípulos saludables, grupos e iglesias. Cuando se reúnan con sus discípulos, 
comprometanse a utilizar el siguiente formato de los “tres tercios.”* 

tercios o 3/3s formatos creados por Ying & Grace Kai 
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escasas en acción e obediencia. Sin practicar lo 
que ha sido enseñado (y enseñado de manera clara y simple para practicar) es dificil esperar que los discípulos 
reproduzcan lo que han aprendido.  Vemos estos tres elementos a través del ministerio de Jesús en los Evangelios. 

10. En el capítulo 9, Jesús modelo como avanzar el reino mediante la 
oración, milagros, liberacion de demonios y proclamando las buenas nueva. Luego, les dio a sus discípulos 

10 tambien). Después de ir a las 
ciudades donde Jesús les mandó, los discípulos le rindieron cuentas. Jesus enseñó y modelo un patrón de 

de los Evangelios, y continuaron reproduciendo 
en los Hechos. Jesus se multiplicó a Si mismo mediante Sus enseñanzas (enseñándole a Sus discípulos a hacer lo 
mismo). El les enseño como conocerlo y a obedecerlo. En la misma manera, nosotros podemos enseñar simples 
herramientas bíblicas y historias las cuales cada discípulo puede practicar y obedecer. Cada semana habrá un 
nuevo mandamiento de Jesús, y una nueva historia que ilustra ese mandamiento. En la porción de Práctica, cada 

historia a otra persona del grupo. A través de la práctica, la confianza y competencia 
para obedecer a Jesús, compartirlo, y continuar el patrón de hacer discípulos se desarrolla. Sin practicar es difícil 

es, cada vez que haya discipulado individual, grupo de 
discipulado, una reunión de iglesia o entrenamiento de liderazgo, y están cortos de tiempo, no omitan:  

Este formato de discipulado ( conocido como T4T o el proceso de los 3/3s) ha sido probado en el campo en todo 
el mundo en la mayoría de los contextos y da lo necesario para inspirar discipulado obediente basado en el 

los saludables, grupos e iglesias. Cuando se reúnan con sus discípulos, 



 

 

 

 



Círculo de Iglesia 



Resumen: Los Mandatos de Cristo 
Una adaptación de los Mandamientos de Cristo de George Patterson 

 

1. Arrepentirse y Creer  

- Mandamiento: Mateo 4:17 
- Historia: Lucas 7:36-50 (Mujer Pecaminosa) 
- Adicional-: Romanos 3:23, 6:23 & 10:9-10 
 
 

2. Bautismo 

- Mandamiento-Mateo 28:19  
- Historia: Hechos 8:26-39 (Felipe y el etíope)  
- Adicional: Romanos 6:3-4, Mateo 3:13-16, 
Hechos 2:38 
 

3. Oracion 

- Mandamiento: Mateo 6:9-13 
- Historia: Mateo 6:9-13 (Jesús enseña sobre la 
oración) 
- Adicional: Lucas 10:2 
 
4. Ir....Haced Discipulos 

- Mandamientos: Matthew 28:19-20 
- Historia: Juan 4:4-42 (Mujer Samaritana) 
- Adicional: Lucas 10:1-11 
 
5. Perseverancia 

- Mandamiento: Matthew 10:22 
- Historia: Acts 5:27-42 (Los Creyentes 
Perseguidos) 
- Adicional: Mateo 10:16-33, 2 Corintios 4:5-18 
  Hebreos 12:1-2, Mateo 5:11-12, Mateo 24:13-14 

6. Amor 

- Mandamiento: Mateo 22:37-39 
- Historia: Lucas 10:25-37 (El Buen Samaritano)
  
- Adicional: Juan 15:13, 1 Cor. 13, Juan 13:34-35,  
   Mateo. 22:37-39, Juan 14:15, 21:17 
 
7. Santa Cena 

- Mandamiento: Mateo 26:26-28 
-Historia: Lucas 22:7-20 (La Última Cena) 
- Adicional: 1 Cor. 11:26-29, Acts 2:42 
 
8. Dar 

- Mandamiento: Mateo 6:1-4 
- Historia: Marcos 12:41-44 (La ofrenda de la 

viuda) 
- Adicional: 2 Cor. 9:6-7, Mateo 6:1-4, Hechos 
4:34-35 
 
9. Congregarse 

- Mandamiento: Hebreos 10:24-25 
- Historia: Hechos 2:36-447 (La Iglesia Primitiva) 
- Additional: Hechos 5:42, 17:5-7, 18:7, 19:9, 
20:20; Romanos 16:1-5; 1 Cor. 16:19; Col. 4:15; 
Filemon 1:1-2; 1 Cor. 10:31 
 
10. Empezar Discipulado de largo plazo 
- Evangelio de Marcos (8-10 versos por semana) 
- Continua el formato de los 3/3’s  
 

 
 
 
 


